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介護福祉士受験対策書

わかる！受かる！ 介護福祉士国家試験  合格テキスト 2026

介護福祉士国家試験 受験ワークブック2026　上･下

合格に必要な知識をこの一冊に

13科目の必須知識を網羅

中央法規介護福祉士受験対策研究会＝編集

中央法規介護福祉士受験対策研究会＝編集

合格水準に必要な知識が得られる最短コース。よく出る項目をインプット、理解度
チェック問題でアウトプットし確認する、オールインワン型受験本の決定版。

科目ごとに①「傾向と対策」②「重要項目」③「一問一答」の３ステッ
プで学べる受験対策の定番ロングセラー。

● 定価 3,080円 (本体2,800円＋税10%) 

● 2025年5月発行

● Ａ５判・484頁　A212

見て覚える! 介護福祉士 国試ナビ 2026
図表とイラストで確実に覚える！ いとう総研資格取得支援センター＝編集

国試全科目を４領域に分類し、図表やイラストを使って「試験の全体像」をつかめるように
解説。時間の足りない受験生に向けて、科目間の重複を避けた効率的な勉強法を指南する。

● 定価 2,860円 (本体 2,600円＋税10%) 

● 2025年8月発行予定

● AB判・約340頁　A227

1　人間の尊厳と自立/2　介護の基本/3　人間関係とコミュニケーション/4　コミュニケーション技術/5　社会の理解/
 6　生活支援技術 

1　こころとからだのしくみ /2　発達と老化の理解 /3　認知症の理解 /4　障害の理解 /5　医療的ケア /6　介護過程 /
7　総合問題および事例問題のポイント 
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介護福祉士国家試験 模擬問題集 2026

介護福祉士国家試験 過去問解説集2026

 繰り返して解いて、得点力・応用力を身につける！

出題傾向を把握！合格に必要な知識を身につける

中央法規介護福祉士受験対策研究会＝編集

中央法規介護福祉士受験対策研究会＝編集

近年の出題傾向を踏まえた予想問題375問を収載。よく出るテーマをおさえながら得点力・
応用力のアップを目指す。

過去３年分の介護福祉士国家試験全問題を収載し、解答と解答を導く考え方やポイン
トをていねいに解説。法制度等の改正があった問題には最新情報も追加。

● 定価 3,520円 (本体 3,200円＋税10%) 

● 2025年6月発行

● B5判・436頁　A224

● 定価 3,520円 (本体 3,200円＋税10%) 

● 2025年5月発行

● B5判・436頁　A214

第35回ー第37回
全問完全解説

直直
前前
対対
策策
のの
本本

総総
仕仕
上上
げげ
！！

介護福祉士国家試験 よくでる問題総まとめ 2026

介護福祉士国家試験 2026 一問一答ポケットブック

 合格への「あと10点」を目指す！

短い時間で効率よく学ぶ！

中央法規介護福祉士受験対策研究会＝編集

中央法規介護福祉士受験対策研究会＝編集

出題が予想される項目をピックアップした総仕上げの本。ワーク（基本解説）で知
識を確認⇒〇×問題を解く⇒要点整理を確認、の3段階で知識を定着。

国家試験でよく出るテーマを一問一答「○×方式」で精選。わかりやすい解説で知識の定着を
図る。持ち歩きに便利なコンパクトサイズでスキマ時間でも気軽に学習できる一冊。

● 定価 2,200円 (本体2,000円＋税10%) 

● 2025年7月発行

● A5判・360頁　A232

● 定価 1,760円 (本体 1,600円＋税10%) 

● 2025年7月発行

● 新書判・352頁　A231
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書いて覚える！ 介護福祉士国家試験 合格ドリル2026
書き込むから記憶に残る！ 中央法規介護福祉士受験対策研究会＝編集

書き込み、組合せ、〇×、分類など様々なパターンの問題に答え、プラスアルファ
の情報を書き足して、知識をまとめていく。和英対訳表掲載、貼って覚えるシール付き。

● 定価 2,200円 (本体 2,000円＋税10%) 

● 2025年5月発行

● B5判・324頁　A211

 全文ふりがなつき

らくらく暗記マスター 介護福祉士国家試験 2026
 ラクに楽しく覚えて点数アップ！ 中央法規介護福祉士受験対策研究会＝編集

得点アップにつながる、暗記のための参考書。過去問から厳選したよく出る項目を、
図表と暗記テクニックを駆使してわかりやすく解説する。

● 定価 1,760円 (本体 1,600円＋税10%) 

● 2025年6月発行

● 新書判・208頁　A222

ここからはじめる！介護福祉士国家試験 スタートブック2026

● 各巻定価 3,410円 ( 本体 3,100円＋税10%)

● 2025年6月発行

● B5判・上 : 428頁/下: 356頁

国家試験の基本情報や学習の進め方などを紹介し、科目ごとに問われやすい重要項
目を解説。まずは超基礎を身につける、ゼロから受験勉強を始めるのに最適の一冊。

受験勉強のスタートに
● 定価 1,760円 (本体1,600円＋税10%) 

● 2025年4月発行
● Ａ５判・192頁　A210
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中央法規介護福祉士受験対策研究会＝編集
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 全文ふりがなつき

 解説全文ふりがなつき

 全文ふりがなつき

 全文ふりがなつき

第38 回（令和8年1月）試験

に向けてスタートダッシュ！

 全文ふりがなつき

※表紙は変更されることがあります

A217/A218



書　　名 発行時期 定価 ( 税込 ) ご注文数

 ここからはじめる！
 介護福祉士国家試験スタートブック2026

A210 4月発行 1,760円

わかる！受かる！
 介護福祉士国家試験合格テキスト2026

A212 5月発行 3,080円

 介護福祉士国家試験受験ワークブック2026 上 A217 6月発行予定 3,410円

 介護福祉士国家試験受験ワークブック2026 下 A218 6月発行予定 3,410円

見て覚える！ 介護福祉士国試ナビ2026 A227 8月発行予定 2,860円

 介護福祉士国家試験過去問解説集2026
  第35回－第37回全問完全解説

A214 5月発行 3,520円

 介護福祉士国家試験模擬問題集2026　 A224 6月発行 3,520円

 介護福祉士国家試験2026 一問一答ポケットブック A231 7月発行予定 1,760円

 介護福祉士国家試験 よくでる問題総まとめ 2026 A232 7月発行予定 2,200円

 書いて覚える！

 介護福祉士国家試験合格ドリル2026
A211 5月発行 2,200円

 らくらく暗記マスター介護福祉士国家試験2026 A222 6月発行予定 1,760円

※ 送料サービスにてお届けいたします。

※ 発行され次第お送りします。ご注文の受付からお届けまでに、１週間 ~１０日程度かかります。

介護・福祉の応援サイト
「今日の一問一答」など受験者に役立つコンテンツ
満載です！ 2025 年度試験の解答速報も公開予定！

中央法規出版株式会社　広島営業所

〒732-0804　広島市南区西蟹屋2-9-12 FKDビル3F

TEL.082-568-5870  FAX.082-568-5871

お届け先
ご 住 所
( 必 須 )

ご自宅 ・ 勤務先（ご名称・部署名・ご担当者名をご記入ください）
〒

電 話

( 必 須 )

お支払い １. 公費 ２. 私費 ( 個人購入 )

代金引換 希望曜日
平日 土曜 日曜 無指定

※日程の指定は出来ません
※「振込」を選んだ場合、曜日・時間の指定は出来ません

希望時間
９～12 時 12～14 時 14 ～16 時 16 ～18 時

18 ～20 時 19 ～21 時 無指定

代引手数料330円(税込）
お名前

（ご担当）
( 必須 )

振込（銀行、郵便局、コンビニ）必要書類 見積書 ((　 ) 納品書 ((　 ) 請求書 ((　 )

※請求書は、商品と同送いたします。公費→約 1 カ月以内、私費→約 2 週間以内にお支払下さい。

※

※

一部、お取扱いで
きない地域がござ
います。
請求書類はつきま
せん。

ご名称
＊ご自宅の方は
　記入不要です

部署名
＊ご自宅の方は
　記入不要です

出版社使用欄
（記入不要）

コード 売上日 売上 No 区分 社員 業種 方法 請納 場所 用紙 売上 支払 斡旋番号

☆お客様の個人情報のお取り扱いについて　個人情報保護管理者　取締役総務部長　℡ .03-6387-3196
弊社はお客様の個人情報を商品の発送・納品、代金の請求、入金の確認、返金、サービス実施、弊社の商品・催事のご案内、購買データの分析に使用します。弊社は法令に基づく場合を除いて、お客様の個人情報を当該本人の同意
を得ず第三者に提供することはありません。弊社はお客様によりよいサービスの提供のため、個人情報を適切に取り扱っていると認められる委託先を選定し、適切な管理を実施させて業務の一部を外部に委託します。
お客様が弊社に個人情報を与えることは任意ですが、お客様が弊社に個人情報を与えない場合には、弊社からの返信やサービスの提供ができない場合がありますのであらかじめご了承ください。お客様には、ご自身の個人情報の利用
目的の通知、個人情報の開示、訂正、追加、削除、利用の停止、消去、第三者への提供の停止、及び第三者への提供記録の開示を求める権利があります。必要な場合には、下記の窓口までご連絡ください。

【個人情報問い合わせ窓口】中央法規出版株式会社　広島営業所長　082-568-5870（20250630）

川本

 FAX. 082-568-5871 スマートフォンでお申込み
右の QR コードをスマートフォンで読み取り、
画面上で注文書籍を選んで、ご住所・お名前等の
必要事項を入力してお申込みください。

ＦＡＸお申込み
中央法規出版宛 ➡

6608-002２

介護福祉士国家試験対策講座受講者専用申込書

『見て覚える！ 介護福祉士国試ナビ2026』をテキストとして使用します。


